WORLD KANREIKAI KARATE
ENTRAINEMENT A LA PLAGE 2024
PARC NATIONAL D'OKA, QC

Osu!
A tous les membres, éléves et familles de World Kanreikai Karate,

Nous vous invitons a un super entrainement sur la plage le dimanche, 4 aoit, au
Parc National d’Oka (a environ 45 minutes de |'ouest de I'lle de Montréal).

A I'horaire:

Arrivée des 8h45

Entrainement de 9h15 a 10h30

Baignade (apres la séance d'entrainement)

Pique-nique familial - tables disponibles sous les arbres
Possibilité de location de canots et pédalos

Frais d’entrée au Parc National d'Oka - pour la journée:
e Stationnement : $11.05 par véhicule (taxes comprises)
e Adulte: $9.85 (taxes comprises)
e Enfant 0-17: Gratuit

N’oubliez pas de porter votre maillot de bain sous votre uniforme!

Obtenez les directions pour le Parc National d’Oka.

Selon le site web du parg, il est fortement recommandé d'acheter votre billet de

stationnement avant votre visite. Le billet de stationnement peut étre acheté

jusqu'a 30 jours avant I'événement a:
https://www.sepag.com/fr/reservation/achat/stationnement-plage-oka

Pour plus d’information concernant le Parc national d'Oka, veuillez consulter le site :
https://www.sepaq.com/pg/oka/tarifs.dot?language id=2

Osu!
Organisation World Kanreikai Karate
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